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 راهنمای استفاده از داروهای با هشدار بالا

" زمایی که داروهای با هشدار بالا به اشتباه مصرف شوند، می را  یمنی بیماراناتوانند از دیدگاه انستیتو "خدمات ایمن دارویی
 .به خطر انداخته و باعث آسیب شدید یا مرگ بیماران گردند

ان تکرار خطا در مصرف و تجویز این داروها، شایع نباشد، اما عوارض و شکل به جا مانده ی اشی از ی ناگرچه ممکن است می 
قابل بازگشت استرا با مشکل مواجه می ایمنی داروه این خطاها ک ان و غی  قابل جیر  .کند، بسیار شدید، پایدار، غی 

  

 :عوارض شایع استفاده از این داروها

 خونریزی 
 کاهش قند خون 
 کاهش فشار خون 
  اردیک  –برادی 
 یوم  دلی 
 لتارژی 
  

  

 هایی از داروهای با هشدار بالامثال

  داروهای شیمی درمایی 
 انفوزیون هپارین 
 انفوزیون آرگاتروبان 
 )ی )انفوزیون مستمر و تزریق زیرجلدی  انسولی 
 ها )انفوزیون مستمر و انفوزیون اپیدورال(نارکوتیک 
 هرگونه دارویی که از طریق پمپ اپیدورال تزریق شود 
 و ... 
  

  

 در مورد داروهای با هشدار بالا
ی
 (1) احتیاطای

 ش آزاد به داروهای با هشدار بالا، باید ممنوع باشد  .دسیر
 باید برای تجویز شفاهی یا تلفنی داروهای با هشدار بالا، محدودیت اعمال شود. 
 نسخه نویسی داروهای با هشدار بالا، باید توسط پزشک متخصص )و بالاتر( انجام شود. 
 باید از حروف بزرگ استفاده شود ، ی نام داروهای با هشدار بالا در دستورات دارویی  .هنگام نوشیر
 صورت مستقل از یکدیگر ای و بهسازی داروهای با هشدار بالا باید توسط دو نفر از کادر حرفهتجویز و آماده ،

 .انجام گردد

https://salamatika.com/patient-safety
https://salamatika.com/nine-ways-to-medication-safety


 در مورد داروهای با هشدار بالا
ی
 (2)احتیاطای

  جلب نظر کارکنان در هنگام تجویز داروهای با هشدار بالا، از برچسب هشدار دهنده استفاده کنیدبه منظور. 
 ونیک در بیمارستان، سیستم یاد شده بایسنر به صورت دوره ای و در صورت وجود سیستم دستور دارویی الکیر

های دارویی و درمایی یتهمطابق با استانداردهای مراقبنر و ملاحظات مورد تایید و مصوبه داروخانه و کم
 .بیمارستان، به روز گردد

 ی دارو و درمان و ایمنی بیمارستان تهیه، تصویب و ابلاغ گرددهای مصرف داروها باید توسط کمیتهگایدلاین. 
 های با غلظت بالای: پتاسیم کلراید، پتاسیم فسفات، کلسیم گلوکونات و سولفات کلسیم باید به صورت انبار ویال

دمجزا ا  .ز یکدیگر در داروخانه بیمارستان قرار گی 
 دارید: )برای مثال در ایستگاه پرستاری یا در یک کمد های رقیق استاندارد این داروها را در جای مجزا نگهمحلول

 (دارویی جداگانه در اتاق درمان
  

  ی  نکات ایمنی در مورد داروی انسولی 
  ی را در یخچال و در جایگاه مخصوص  ."داروهای با هشدار بالا" نگهداری کنیدانسولی 
 ی در یخچال، آنها را بر حسب نوع، از یکدیگر جدا نماییددر هنگام نگهداری ویال  .های انسولی 
 برچسب "داروی با هشدار بالا" چسبانده شود ، ی  .الزامی است که بر روی انسولی 
 برابر است با ، ی  :غلظت استاندارد برای انفوزیون انسولی 
   l)(Unit/M   
 ی در بخش ی در بیمارستان ابلاغ جهت انفوزیون انسولی  های ویژه، پروتکل استانداردی را تنظیم و جهت بکارگی 

 .نمایید
 ان داروی تجویزی بنویسید ی ، کلمه "واحد" را خوانا و درست در انتهای می  ی  .در هنگام تجویز انسولی 
  ی را برای تجویز گر، کشد، الزامی است توسط پرستار دیبه بیمار میدر صوریر که یک پرستار، واحدی از انسولی 

 .چک شود
 به مدت های انسولینی که در ابتدا در اتاق درمان بخش باز میویال 

ً
روز تاری    خ انقضا دارند،  ۲۸شوند، معمولا

ی توجه به تاری    خ انقضا آن، از نکات بس ی و همچنی  ار یدرنتیجه ثبت و درج تاری    خ باز کردن آن، بر روی ویال انسولی 
 .مهم است

 های هوشمند، سرعت و غلظت داروی تجویزی را به دقت تنظیم کنیددر صورت استفاده از پمپ. 
 هانکات ایمنی در مورد نارکوتیک 
 در زمینه ، ، آموزش دهید. ی تفاوتحتما به کادر بالینی ی ی و هیدرومورفی   های مورفی 
  ی ی استفاده از ویال مورفی  ی احتمال بروز خطا در حی  ی را یادآور شوید. همچنی   و هیدرومورفی 
 ی دهنده ی، باید در یک های درد موجود در داروخانه و بخشتمام انواع داروهای نارکوتیک و تسکی  های بسیر

 دار نگهداری شوند. قفسه جداگانه و قفل
 ی دهنده ی، باید در های درد موجود در داروخانه و بخشتمام انواع داروهای نارکوتیک و تسکی  عویض تهای بسیر

ی باید درج گشته و موجود باشد. شیفت  ها، تحویل داده شوند و سوابق تحویل آنها نی 
 متمایز شوند. داروهای نارکوتیک با غلظت بالا باید توسط برچسب مخصوص، از سایر غلظت ،  های دارویی
  دارد. روی کیسه دارو هر گونه دارویی که از طریق پمپ اپیدورال انفوزیه شود، نیاز به برچسب بر 
  .الزامی نمایید ،  حتما چک مستقل دوگانه و تنظیم پمپ هوشمند را با نظارت فرد ثایی

 اصول برچسب گذاری تمامی داروهای با هشدار بالا

 های بر روی جعبه، قفسه، کشو، سبد و یا هرگونه مخزن نگهداری داروهای با هشدار بالای موجود در قفسه
، باید برچسب قرمز رنگ الصاق درمان اورژانس، بخشداروخانه، ترالی اورژانس و اتاق  ها و واحدهای بیمارستایی

 .شود



 نام دارو و قدرت دارویی آن فرآورده باید بر روی برچسب قرمز رنگ درج شود. 
 ی ای نوشته شود که از دور نی مخزن به گونهاطلاعات روی برچسب قرمز رنگ، باید با فونت متناسب با اندازه ی 

 .باشد قابل خواندن
 های روی برچسب قرمز رنگ، باید به رنگ مشکی و به زبان فارش باشدنوشته. 
 ی فرد و برچسب گذاری این داروها در داروخانه با نظارت داروساز مسئول فنی داروخانه و اجرای آن، توسط همی 

ی شده از طرف ایشان انجام خواهد شد  .یا پرسنل تعیی 
 با نظارت سرپرستار و رئیس بخش و نحوه نگهداری و اجرای  هایگذاری این داروها در بخشبرچسب ، بیمارستایی

ی شده از طرف آنها، انجام خواهد شد ی افراد و یا پرسنل تعیی   .آن، توسط همی 

  

  

 قلم داروی تزریقی با هشدار بالا ۱۲گذاری ضوابط برچسب

وری است علاوه بر رعایت اصول عمومی برچسب گذاری داروهای با هشدار بالا، بر روی  ۱۲برای این  ، ضی داروی تزریقر
 .هشدار، الصاق شود هر آمپول یا ویال برچسب

 :قلم داروی با هشدار بالا ۱۲فهرست 
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 :قلم دارو ۱۲گذاری ضوابط برچسب

ی مندرج بر رو گذاری و اندازه برچسب بر روی این داروها باید به صوریر باشد که مشخصات نحوه برچسب . 1
 .آمپول و یا ویال را نپوشانده و باعث مخدوش و ناخوانا شدن هیچ یک از مندرجات روی فرآورده نشود

برچسب هشدار داروهای مذکور باید به رنگ قرمز و فاقد هرگونه نوشته ازقبیل نام دارو و یا عبارت "داروی با  . 2
ه باشد  .هشدار بالا" و غی 



 مطلویر داشتاز بدنه آمپول یا ویال جدا شود و می برچسب داروها نباید به سهولت . 3
ی

ه بایست قابلیت چسبندگ
  باشد

 

گذارینمونه هایی از الگوهای پیشنهادی برچسب  

 


